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Puding
1 liter latg
60 g amet (Maizena)

in zic zutger
1 bastunet da vaniglia
100 - 150 g tschigulatta (lieurs da Pasca)
In zic pulvra da tschigulatta

La tschigulatta smatgain nus or enfin ch’i dat smieulas. Lura tagliain nus il bastunet da
vaniglia, sgarain or il magugl ed aschentain il zutger sch'’i dovra.

Quellas ingredienzas mettain nus en il latg e faschain coier enfin che la tschigulatta e
luada. Lura prendain nus or il bastunet da vaniglia. Igl amet, la maizena schliain nus en in
zic latg fraid ed aschentain quai a la crema. Lura faschain nus anc ina giada coier in
mument la crema e voila il puding sto mo anc vegnir fraid e lura € el pront per servir.




